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RESUMO

Trata-se da apresentacéo de um relatério do projecto de fim do curso como parte de
requisito para obtengdo do grau de licenciatura em Direito. O mesmo relatério tem
por base fazer um levantamento bibliografico no municipio do Huambo no periodo
de 2022 a 2023das produc¢bes sobre as préaticas grupais com pais envolvidos em
situagOes de violéncia doméstica contra seus proprios filhos. A partir da analise de
conteudo, surgiram algumas categorias das quais trés serdo aqui apresentadas e
discutidas: as consequéncias da violéncia doméstica contra menores e as
estratégias e a intervencao com grupo de pais agressores sem descurar do impacto
gue a mesma tem na vida e aprendizagem do menor. Os resultados indicam prejuizo
ao desenvolvimento psicolégico, fisico, cognitivo e social das vitimas, o trabalho com
grupo de pais como estratégia fundamental na reducéo e prevencado da violéncia e
os resultados deste tipo de intervengdo como melhora na compreensao dos adultos
sobre suas responsabilidades com o cuidado das criangas.

Palavras-chave: Violéncia doméstica, pais agressores, consequéncias e prevencao.



ABSTRACT:

It's the presention of an end-of-course project as part of a bibliographic survey that
aimed to verify in the municipality of Huambo in the period from 2022 to 2023, the
productions on group practices with parents involved in situations of domestic
violence against their own children. From the content analysis, some categories
emerged of which three will be presented and discussed here: the consequences of
domestic violence against minors and strategies and intervention with the group of
abusive parents without neglecting the impact that it has on the life and learning of
the minor. The results indicate damage to the psychological, physical, cognitive and
social development of the victims, the working group with parents as a fundamental
strategy in reducing and preventing violence and the results of this type of
intervention as an improvement in adults’ understanding of their responsibilities with
the care of children.

Keys-word: Domestic violence, abusive parents, consequences and prevention.
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1. INTRODUCAO

O presente relatério do projecto de fim de curso, com o tema violéncia
doméstica contra menores no municipio do Huambo, surge com intuito de abordar e
compreender como este fendmeno é relevante dentro de uma determinada
sociedade. Merecendo uma especial atencdo, pois, os nimeros de casos de
violencia contra menores tendem a crescer a cada dia que passa tal como temos
acompanhado a partir da televiséo, radio, jornais e até mesmo nas redes sociais que
um familiar agrediu um menor e este por sua vez pode estar na qualidade de filho,
irm&o, sobrinho ou mesmo neto. Dai que surge a necessidade de abordarmos sobre
a temética e procurarmos de alguma entender o que é que esta da base deste acto

e quais sdo as possiveis consequéncias que podem advir dessa mesma pratica.

1.1 Descricdo da situacdo problematica
A condicéo fragil dos menores, faz com que sejam dependentes dos seus
progenitores e outros familiares maiores em sua volta. Neste caso, referimo-nos

agueles com quem os menores vivem.

Assim, das varias formas de agressdo que as criangas ficam

sujeitas,paramos para analisar:

Quais sdo as verdadeiras causas que levam os adultos a praticarem actos
de violencia contra menores e como responsabilizar civil e criminalmente os

infractores.

1.2  Objetivos
1.2.1 Objectivo geral:

Analisar o impacto da violéncia doméstica contra menores na vida e aprendizagem.

1.2.2 Objectivos especificos:
1. Identificar os direitos fundamentais da crianca;
2. Descrever as causas que levam os adultos a praticar actos de violéncia;
3. Fundamentar a tematica da violéncia doméstica no contexto juridico

angolano.
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1.3  Contribuicao do trabalho

A violéncia doméstica contra menores é um dos males que assola a nossa
sociedade. A falta de denuncia tem sido o maior impasse para combater este mal,
pois, os menores sentem medo de uma possivel retaliagdo dos adultos que
cometem certas atrocidades. Facto é que a violéncia doméstica e familiar € uma
questdo histérica e cultural, e ainda hoje, infelizmente, faz parte da realidade de
muitos dos nossos lares ou mesmo familia. Dai que, a Lei 25/11, de 14 de Julho-
Lei Contra Violéncia Doméstica, cria mecanismo para prevenir e proteger a
sociedade de actos de violéncia domeéstica contra mulher, homem, crianca, idoso e

adolescente, enquanto sujeitos vulneraveis a agressao.
Desta feita pretendemos:

1. Contribuir de forma directa para o desenvolvimento da cultura juridica das
familias no municipio do Huambo;

2. Ir a fundo e procurar entender as verdadeiras razbes que estdo na base
dessa pratica;

3. Estender os nossos contributos as familias no que diz respeito as
consequéncias que podem advir dessa pratica, para que se reduza de forma
significativa o aumento de casos no municipio do Huambo;

4. Fazer com que os 6rgdos responsaveis pela proteccdo dos direitos da
crianca contribuam significativamente para o bom andamento da justica de

modo que os infractores sejam responsabilizados por tais actos

A dignidade da pessoa humana abrange todos os direitos da pessoa
humana, isto €, aqueles inerentes & prépria vida. Neste caso, referimo-nos a
integridade psicoldgica e fisica. Todos os demais direitos estdo ao dispor da

integridade da pessoa.

Sendo a integridade da pessoa inviolavel nos termos do artigo 31.°da CRA.
Aquela inviolabilidade deve ser garantida principalmente para pessoas

incapacitadas, no caso em particular, os menores de idade.

Ao menor lhe é aplicavel a incapacidade juridica de exercicio, isto é, em

termos gerais, 0s menores apresentam uma incapacidade genérica de exercicio (cfr.
12



artigo 123.° do CC) , que determina a anulabilidade dos actos por estes praticados
(cfr. artigo 125.° do CC).

Por causa daquela incapacidade, que cabe as pessoas que tém a guarda
dos menores, que assegurem dentro do lar a inviolabilidade dos seus direitos
fundamentais. O grande problema comega quando as pessoas maiores que
convivem com 0s menores, no caso por ligagao familiar (progenitores, irmaos, avés,
etc) em vez de protegerem, atentam contra os direitos da crianca, impedindo o seu
natural crescimento. Podem atentar contra os seus direitos por meio da violéncia

doméstica, isto é, aquela que acontece geralmente dentro do convivio familiar.

Neste sentido podemos considerar violéncia como todo e qualquer acto
(abuso sexual, ndo prestacdo de assisténcia, trabalho infantil, censura excessiva,

casamento infantil etc) que impede o crescimento natural da crianca.

Neste trabalho procuraremos fundamentar as circunstancias que possam ser
consideradas como violéncia doméstica contra os menores e como responsabilizar
as pessoas que atentam contra os direitos fundamentais da crianca. Neste sentido
importa buscar respostas na doutrina, na lei e na jurisprudéncia a respeito deste

problema que afecta a nossa sociedade.

Cotidianamente criangas se tornam vitimas de algum tipo de violencia
doméstica. Ndo raro, os episédios de violencia sofrida por elas no ambiente
doméstico sao protagonizados por pessoas muito proximas de sua rede afetiva e

social, como por exemplo pais ou responsaveis.

Presente em nossa sociedade, a violéncia doméstica contra criangas
configura-se como um fendémeno social e histérico, que envolve aspectos
psicossociais e um caracter dindmico de interacdo familiar, de modelo social e

cultural, que se estabelece na relagéo vitima e agressor.

Com merecido destaque, entre os profissionais das areas de saude,
assisténcia social e educacao, a violencia doméstica contra criangas € considerada

um problema social e de salde publica. Sua existéncia pode ser entendida como
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criacdo de instrumento humano cujo uso também pode ser regido e jutificado pela

sua utilidade e por seu caracter meio-fim.

Desse modo, um acto de violéncia doméstica perpetrado pelos pais contra
os filhos pode ser compreendido por alguns adultos, como uma punicdo merecida
por parte da crianca e um direito de uso dos pais que dela se utilizam durante o
processo de educacdo de seus filhos. Neste sentido, a violencia pode se instaurar
na familia como direito dos pais e, inclusive, pode ser justificada pelas vitimas como

forma de disciplina-los e educa-los ‘Santiago e Mattioli 2009'’.

Para Arendt ‘1994’ e Vazquez ‘2007’, a acgao violenta nas relagdes sociais e
interpessoais, € um meio utilizado pelo sujeito com finalidade de se sobrepor ao
outro, de transforma-lo em objecto. Nao se pode menospresar também o facto de
gue seu desenvolvimento no contexto doméstico esté relacionado a factores sociais
mais amplos e objectivos que se vinculam a relacdes assimétricas de poder e forca,
bem como a divisdo da sociedade em classe, nas quais se manifestam a dominagéo
e subordinacdo de uns sobre os outros. Entretanto, essas rela¢des, marcadas pelo
conflito, ndo sédo de discurso que defendem o uso da violencia como estratégia
educativa e de dominac&o dos adultos sobre as criangas, pratica que se reproduz ao

longo de geragdes e que revela o processo multigeracional do fenémeno.

Neste sentido, a partir da andlise de alguns autores como Antoni e Koller
‘2010, Azevedo e Guerra 2011°, Martin-Baré ‘2003’, e Santiago e Mattiol ‘2009’, que
refletem sobre o facto de que pessoas submetidas a alguma forma de violencia
tendem a reproduzi-la no futuro, perpetrando o ciclo violento, poderiamos pensar em
um processo de subjetivacdo na relacdo entre vitima e agressor que cristaliza

padrbes de tolerancia e aceitagdo da violencia.

Inform¢des reportadas por pesquisas que contribuem para a compreensao
da dinamica da violéncia doméstica, suas consequéncias, incidencias e propostas
de intervencdo e de atendimento tanto para vitimas quanto para cuidadores
agressores, revelam que a exposicdo de crianca a situagBes de violéncia fisica,
psicoldgica, sexual e negligéncia pode desencadear uma variedade de efeitos

negativos para o desenvolvimento fisico, emocional, cognitivo e social das vitimas.
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Com base nessas constatagbes, acreditamos que as estratégias de
enfrentamento da violencia devem ndo apenas garantir 0 apoio as vitimas no
sentido de reparar os danos causados pelos agressores, mas também articular-se
ao apoio sociofamiliar e ao atendimento dos pais agressores, para que todos da
familia possam aprimorar suas potencialidades para um cuidado protetor e mais
harmonioso. Neste sentido, o fortalecimento de vinculos familiares e de redes de
solidariedade, a partir da realizacdo de grupos de apoio aos pais, pode oferecer
condicdes para que os participantes reflitam sobre suas préaticas na educacgdo dos
filhos.

A proposta de Costa ‘2005’, para um trabalho psicossial com familias nas
quais ocorreu abuso sexual de crianca, destacou que os atendimentos em grupo
multifamiliar possibilitaram que assuntos referentes a protecdo e ao cuidado com os
filhos fossem debatidos pelos pais colectivamente. Os resultados da participagao
dos pais nesses grupos colaboram para o aumento da autoestima da familia,
reflexdo sobre a transgeracionalidade da violencia sexual e possibilitariam que os
participantes dialogassem sobre suas responsabilidades com a educagéo e a vida
dos filhos, além de criar um espaco para a expressdo do sofrimento cotidiano que

cada um vivencia.

Ao trabalhar com grupo de pais e criangas com graves comprometimentos
emocionais, distlrbios de comportamentos , tentativa de suicidio, assédio sexual, e
abuso sexual, Rufatto * 2006’ verificou que o espago grupal é terapeutico para os
pais que podem expor seus sofrimentos frente as inUmeras dificuldades no cuidado

com seus filhos . Essa constatacao sinaliza a efectividade do atendimento em grupo.

Neste mesmo sentido, os grupos realizados por Pardo e Carvalho ‘2012,
revelaram que a intervencdo na modalidade grupo contribui para o bem-estar
psicologico dos participantes e se constitui ‘trabalho de grande relevancia social'.
Essas autoras observaram, por exemplo, que as maes que integraram 0O grupo
oferecido por elas (autoras), passaram a demonstrar maior seguranga e efectividade

na realizacéo de procedimentos educativos perante os filhos.
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2 FUNDAMENTAGAO TEORICA- EMPIRICA
2.1 Direitos fundamentais da crianca
2.1.1 Principio da dignidade da pessoa humana.

Gente demais e humanidade de menos, é que se tem no mundo em que
vivemos. Talvez ndo falte tanta humanidade quanto falte dignidade. Vivemos num
mundo onde h& enorme contigentes de pessoas e 6bvia caréncia de fraternidade. O
mundo cresce, a multiddo aumentou, os problemas dos homens também. A
tecnologia evoluiu, tornou-se mais eficaz de buscar ser o seu préprio fim. A
producdo ou o seu produto ndo se volta ao homem; antes, tenta fazer com que o
homem se volte a ela. Se um dia 0 homem buscou humanizar a méquina, parece
certo que o que mais se vé agora € a tentativa da méaquina de coisificar o homem.

O Estado respeita e protege a vida da pessoa humana, que é inviolavel

segundo disposto no art. 30.° da CRA.

As Ultimas décadas deste século quase acabado mostraram a queda de
dogmas, crencgas, paredes e paises. S6 ndo viu tombar a busca do homem pelo que
Ihe pode proporcionar condi¢des de vida que Ihe permita ser feliz. Nada o fez desistir
de buscar viver dignamente, pensando a dignidade como a que se pode encontrar
na conduta respeitosa e confiante da pessoa em relagdo a si mesma e a outra.A
revivificagdo do antropocentrismo politico e juridico volta o foco das preocupacgfes a
dignidade humana, porque se constatou ser necessario, especialmente a partir da
experiencia do holocausto, proteger o homem, ndo apenas garantindo que ele
permaneca vivo, mas que mantenha respeitado e garantindo o acto de viver com
dignidade. A historia, especialmente no curso do século XX, mostrou que se pode
romper o acto de viver e mais ainda, de viver com dignidade sem se eliminar
fisicamente, ou apenas fisicamente, a pessoa. Nesse século se demonstrou também
qgue toda forma de desumanizacdo atinge ndo apenas uma pessoa, mas toda
humanidade representada em cada homem. Por isso se erigiu em axioma juridico,
principio matricial do constitucionalismo contemporaneo, o da dignidade da pessoa

humana.

A dignidade da pessoa humana pde-se na lagrima vertida sem pressa, sem
prece e, principalmente sem busca de troca. Tal como se tem no pranto de
16



Antigona, a dignidade n&o provoca, ndo intimida, ndo se amedronta. Tem ela a
calma da justica e o destemor da verdade. E por isso que Antigona representa a
dignidade do homem para além da vida a que se acha sem rebucos nos momentos
extremos da experiencia humana e nos quais desimporta a conduta outro ou a
correspondéncia de seu sentimento, de sua fé ou de seu pensamento em relagéo
aquele que se conduz dignamente. Dignidade é alteridade na projecc¢do sociopolitica
tanto quanto a subjectividade na accao individual.

O principio da dignidade da pessoa humana entranhou-se no
constitucionalismo contemporaneo, dai partindo e fazendo-se valer em todos os
ramos do direito. A partir da sua adopgéo se estabeleceu uma nova forma de pensar
e experimentar a relagdo sociopolitica baseada no sistema juridico; passou a ser
principio e fim do direito contemporaneo produzido e dado a observancia no plano

nacional e no internacional.

Contudo, ndo por ser um principio matriz no constitucionalismo
contemporaneo se pode ignorar a ambiguidade e a porosidade do conceito juridico
da dignidade da pessoa humana. Principio de frequente referéncia de parca ciéncia
pelos que dele se valem inclusive nos sistemas normativos. Até o papel por ele

desempenhado ¢é diversificado e impreciso, sendo elemento em construgao

permanente mesmo em seu conteudo.

Tendo sede na filosofia, o conceito da dignidade da pessoa humana ganhou
foros de juris de cidade positiva e impositiva como uma reacgéo a praticas politicas
nazi- fascista desde a segunda guerra mundial, tornando-se, agora, estertores do
século XX, uma garantia contra praticas econdmicas identicamente nazi- fascista,
levada a efeito a partir da propagacgdo do capitalismo canibalista liberal globalizante
sobre o qual se discursa e segundo o0 qual se praticam actos governativos
submissos ao mercado: um mercado que busca substituir o Estado de direito pelo
ndo-Estado, ou , pelo menos pelo Estado do ndo Direito, que busca transformar o
Estado Democrético dos Direitos sociais em Estados autoritario sem direitos.

Contra todas as formas de degrada¢do humana emergiu como imposi¢édo do

direito justo o principio da dignidade da pessoa humana. A degradacdo encontra
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sempre novas formas de se manifestar; o Direito ha de formular, paralelamente,
novas formas de se concretizar, assegurando que a justica ndo se compadeca do

avitamento do homem ou da desumanizacéo da convivéncia.

2.2 A Dignidade Da Pessoa Como Principio Chave Do Constitucionalismo
Contemporaneo
De conceito filoséfico que é, em sua fonte e em sua concepcdo moral, o

principio juridico a dignidade da pessoa humana tornou-se uma forma nova de o
Direito considerar o homem e o que dele, com ele e por ele se pode fazer uma
sociedade politica. Por for¢a da juridicidade daquele conceito, o préprio Direito foi
repensado, reelaborado e diversamente aplicadas foram as suas formas
especialmente pelos Tribunais Constitucionais. Sem Auchwitz talvez a dignidade da
pessoa humana ndo fosse ainda principio matriz do direito contemporaneo. Mas
tendo o homem produzido o holocausto, ndo havia como ele deixar de produzir os
anticorpos juridicos contra a praga da degradagéo da pessoa por outras que podem
destrui-la ao chegar ao poder. Como nédo se pode eliminar o poder da sociedade
politica, havia de se erigir em fim do Direito e no Direito o homem com o seu direito
fundamental a vida digna, limitando-se, desta forma, o exercicio do poder, que tanto

cria quanto destroi.

Sendo o direito a vida inserido entre aqueles assegurados no rol do que se
considera a formulacdo de direitos fundamentais de primeira dimensédo (na
terminologia constitucional contemporaneamente utilizada), a dignidade da pessoa
humana como conteddo daquele direito reconhecido e garantido nos sistemas
juridicos do Estado moderno, ja estaria assegurado desde os primeiros momentos

de formacéo desse.

Assim, ndo se considera entretanto, porque, naquele primeiro momento a
formulacdo juridico -normativa atribuiu caracter meramente formal aos direitos
relacionados no primeiros documentos constitucionais a eles referentes. O direito a
vida expresso nos textos fundamentais nos quais ele se articulava, garantia a
inexpugnabilidade do atentado contra a existéncia, mais e a vida em sua
configuracdo ampla e, especialmente, em sua condicionante humana, que é

exactamente a dignidade.
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Os desastres humanos das guerras, especialmente aquilo a que assistiu o
mundo no periodo da Segunda Grande Guerra, trouxe a dignidade da pessoa
humana para o mundo do Direito, como uma contingéncia que marcava a esséncia

do proéprio sistema sociopolitico a ser traduzido no sistema juridico.

Etimologicamente, dignidade vem do latim dignitas, adoptado desde o fim do
século Xl, significando cargo honra ou honraria, titulo podendo, ainda, ser
considerado o seu sentido de postura socialmente conveniente de ante de

determinada pessoa ou situacao.

As primeiras vezes em que comparece em textos juridico, a palavra
dignidade ou mais propriamente, no plural como foi entdo mencionada, dignidade
refere-se exactamente a cargos ou honrarias de que alguém se faz titular. Desde o
teor, por exemplo, o artigo 7.° da Declaragédo dos Direitos do homem e do cidadéo,
de 1789, onde se tem que os cidaddos sdo “igualmente admissiveis a todas as
dignidades, cargo e emprego publicos’. Verifica-se, pois, que, num primeiro
momento, aquele uso afastou-se radicalmente do que constituiu o seu conceito no
ambito da moral. A partir do século XVIII, porem, a dignidade da pessoa passa ser
objecto de reivindicagdo politica e embute o conceito que ainda hoje ostenta,

referindo-se a uma condigdo que é essencialmente propria a pessoa humana.

2.3 Conceito de Crianga a Luz do Direito

A crianga é um ser humano como qualquer outro, com a diferenca de ser
fragil, ingénua e inocente que necessita de alguém que a represente tendo em conta
as caracteristicas inerentes a sua idade e a auséncia de capacidade cognitivas
(suficientes) para por si sO proteger-se.Infelizmente, muitas criangas um pouco por
todo mundo estéo sujeitas a uma qualidade de vida decadente e encontram-se sob a
alcada de abusos sexuais e comportamentos violentos. O abuso sexual contra
crianca é uma actividade criminosa que, pela diversidade de actos pela gravidade
gue representa, releva um problema social e cuja solu¢do ainda esta longe de ser

alcancada.

A crianga é uma pessoa que estid em fase de desenvolvimento para que

isso aconteca de uma forma equilibrada é preciso que o ambiente familiar propicie
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condic¢des saudaveis de desenvolvimento, o que inclui estimulos positivos, equilibrio,

boa relagdo familiar vinculo afectivo didlogo, entre outros.

Pois, como diz Weiss (2004,p.23): aspecto emocionais estariam ligados ao
desenvolvimento afectivo e sua relagdo com a construgdo do conhecimento a
expressdo deste através da producdo escolar. O ndo aprender, pode por exemplo,
expressar uma dificuldade na relagédo da crianga com sua familia sera o sintoma de

gue algo vai mal nessa dindmica.

As razdes do nosso interesse pela pesquisa sobre a violéncia doméstica
contra crianga foram decorrentes da necessidade de conhecer de forma mais
profunda o fendbmeno para, a partir de entdo intervir nessa realidade criando
estratégia de andlise para auxiliar pessoas que actuam directamente com criancas
para que estes possam estar identificando casos e evitando um desfecho fatal ou

traumatico para as vitimas.

As consequéncias da violéncia doméstica podem ser muito sérias, pois
criancas aprendem com cada situacdo que vivenciam, seu psicolégico

é
condicionado pelo social e o primeiro grupo social que a crianga tem contacto é a
familia. O meio familiar ainda é considerado um espago privilegiado para o
desenvolvimento fisico e psicolégico de seus membros em lugar “sagrado” e

desprovido de conflitos.

No entanto, para banir as raizes do problema da violéncia doméstica é
necessario modificar esse mito de familia, enquanto instituicdo intocavel, para que
0s actos violentos ocorridos no contexto familiar ndo permanegam no siléncio, mas
sejam denunciados a autoridades competentes afim de que se possam tomar

providéncias.

2.4  Avioléncia doméstica e os danos para suas vitimas

E na relagéio em familia que ocorrem os factos mais expressivos da vida das
pessoas tais como a descoberta do afecto, da subjectividade, da sexualidade, da

experiencia da vida, a formacéo de identidade social. A ideia de familia refere-se a
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algo que cada um de nds experimentamos, repleta de significados afectivos de

representagdes, opinides, juizos, esperancas e frustragées.

Assim, falar de familia é falar de algo que todos nés ja experimentamos. E o
espacgo intimo onde seus integrantes procuram ref(igio sempre que se sentem
ameacados. No entanto, € no nucleo familiar que também acontecem situagdes que
modificam para sempre a vida de um individuo deixando marcas irreparaveis em sua

existéncia, uma dessas situagfes é a violéncia doméstica contra criancas.

2.5 Direitos Fundamentais da Crianga

Todas as criangas tém o direito a um ambiente de protecc¢do, onde possam
viver livres da violéncia, abuso e qualquer negligéncia. A criangca é uma pessoa que
estd em fase de desenvolvimento e para que isso aconteca de uma forma
equilibrada é preciso que o ambiente familiar propicie condigbes saudaveis de
desenvolvimento, o que inclui estimulos positivos, equilibrio, boa relacdo familiar,

vinculo afectivo, didlogo entre outros.

E importante enfatizar, como fazem Azevedo e Guerra (1998,p.25) que ‘toda
a acgao’ que causa dor fisica numa crianga, desde um simples tapa até o
espancamento fatal, representam um sé continuo de violéncia; se assim for, torna-se
necessério defender o direito constitucional de que toda crianga tem de estar salva
de toda forma de violéncia, crueldade e opresséo para que tenham uma vida digna,
enquanto pessoas em situacdo peculiar de desenvolvimento e enquanto seres

humanos.

Todas as criangas tém o direito a um ambiente de protec¢do, onde possam
viver livres da violencia, abuso e de qualquer tipo de negligencia. No entanto, cabe

aqui fazermos mencéo dos direitos da crianca.

2.6 Estatuto Da Crianca e Do Adolescente:

O ECA assegura, com absoluta prioridade, a efectivacdo dos direitos

fundamentais das criancgas referentes a vida, a saude a alimentacdo, a educacgéo, ao
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desporto, ao lazer, a profissionalizacdo, a cultura, a dignidade, ao respeito, a

liberdade, a convivéncia familiar e comunitaria.

Toda crianca tem o direito a vida e a salude, sendo que essa garantia
comeca antes do nascimento, com atengdo humanizada durante a gravidez, o parto
e poés-parto garantindo assim o desenvolvimento adequado do bebé e seu
nascimento de forma segura, sendo primordial para a existencia da crianca. Apos o
nascimento o direito a salde permanece, com os cuidados fisicos durante toda fase

de desenvolvimento infantil.

A crianca tem o direito de ir e vir,de demonstrar sua opnido, de se expressar
e participar da vida comunitaria; este é o direito a liberdade. Elas também devem ser
protegidas mantendo sua integridade fisica, psiquica e moral e devem ter
preservado a imagem, a identidade, a autonomia, os valores, as ideias, as crengas,

0S espagos e objectos pessoais.

E direito da crianca, ser criada e educada no seio de sua familia e,
excepcionalmente, em familia substituta. A convivéncia familiar e comuntaria sdo
necessérias para o bem estar da crianga , o acolhimento dos pais e a convivencia

social saudavel séo primordiais para o desenvolvimento da crianca.

Os pequenos também tem direito a educacgédo, a cultura, ao desporto e ao
lazer, e o cumprimento dessa garantia é essencial para o avanco intelectual e bem
estar fisico das criancas. E necessario o estimul, a aquisicdo do conhecimento e a

actividade fisica, pois faz bem para o corpo e a mente da crianca.

O direito a profissionalizagdo e a proteccdo no trabalho, também é uma
garantia de toda crianca e adolescente. E proibido qualquer trabalho de criangas
menores de 14 anos de idade, excepto em condicdo de aprendiz. Ressalta-se que é
importante definir tarefas adequadas para a idade de criangca como parte de seu

desenvolvimento e qualificagcdo assim, ela se sente valorizada.

2.7 Declaracéo Universal Dos Direitos Da Crianca-UNICEF
A declaracdo dos direitos da crianca, aprovada pela Assembleia-Geral das

Nacdes Unidas a 20 de Novembro de 1959, é o primeiro instrumento de Dierito
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Internacional que encara a crianga como verdadeiro sujeito de direito (anteriormente,
em 1924, a Sociedade das Nag¢bes aprovou a Carta da Liga da Crianga, que veio a
ser conecida como Declaracdo de Genebra na qual a crianga é colocada como

sujeito passivo de proteccao.

Contém principios relativos a direitos e liberdades para que toda a crianca
‘tenha uma infancia feliz, tanto no seu interesse como no interesse da sociedade’.

Entre eles destacam-se:

- Direito a um nome e a uma nacionalidade; segundo disposto nos arts.72.°
do CC, 9.° da CRA; e 0 n.°1 do art. 15.° de Declaragdo Universal dos Direitos do

Homem e da Lei da Nacionalidade.
-Direito a alimentagéo, alojamento e cuidados médicos apropriados;

-Direito a educacdo gratuita e obrigatéria, pelo menos nos niveis

elementares;

-Direito a cuidados particulares se néo tiver familia ou ndo possuir os meios

suficientes de existencia;

-Direito a proteccé@o especial nos cuidados pré-natais e pos-natais, e estar

entre 0s primeiros a receber protec¢do e socorro.

A Convencao Sobre os Direitos da Crianga, aprovada pela Assembleia Geral
das Nacgdes Unidas, em Nova lorque, a 26 de novembro de 1989, foi ratificada por
Portugal a 10 de Agosto de 1990 e publicada no D.R a 12 de setembro de 1990.

Enuncia os direitos de que a crianca é titular e impde aos Estados partes
que ratificaram a convencdo Deveres/Compromissos para assegurarem a
efectivacdo dos direitos consagrados.

Reconhece a crianga como sujeito de direito civis, econdmicos culturais e

politicos. Alguns dos principios e direitos constam da Declaracao:

Art. 1.° Nos termos da covengéo, é crianga todo o ser humano menor de 18
anos,(excepto se atingir a maioridade mais cedo, nos termos da lei aplicavel).
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Art. 2.° Principio da ndo discriminagéo

Os Estados comprometem-se a respeitar e a garantir os direitos sem
discriminacéo das criangas, independentemente da raga, cor, sexo, lingua, religido,
opnido politica ou opnido da crianga, dos pais ou representantes legais, de sua
origem nacional, ético ou social, incapacidade, nascimento ou qualquer outra

situacao.

Direito a protecgdo contra todas as formas de violencia fisica ou mental,
abandono, negligencia, maus-tratos, exploracéo, incluindo violencia infantil arts.19.°
e 34.°

Direito a conhecer seus pais e a ser educado por estes, direito a uma familia
art. 7.°n°1

A responsabilidade na educacd@o das criangas cabe em primeiro lugar aos

pais art.18.° n°1

A crianga ndo pode ser separada dos pais contra sua vontade art. 9.° n°1.
Excepto se tal for necessario, por exemplo:

a. Quando os pais maltratam o menor;
b. Negligenciam ou, se os pais viverem separados a uma decisdo sobre o seu

lugar de residencia tiver a ser tomada.

No caso de a crianga estar separada de um ou de ambos, os pais tem direito
a manter relagbes pessoais ou contactos regulares directos com ambos, mesmo que
vivam em paises diferentes arts. 9.° n°3 e 10.° n°2. Excepto se for contrario ao

interesse superior da crianca art.9.° n°3.

Pois como diz Weiss (2004,p.23): aspectos emocionais estariam ligados ao
desenvolvimento afectivo e sua relagdo com a construgdo do conhecimento a
Expressdo deste através da producgdo escolar: o ndo aprender pode, por exemplo,
expressar uma dificuldade na relacdo da crianca com sua familia; serd o sintoma de

que algo vai mal nessa dindmica.
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Partindo desse pressuposto pode se afirmar que um ambiente familiar hostil
e desequilibrado, pode afectar seriamente ndo sé a aprendizagem como também o
desenvolvimento fisico, mental e emocional de seus membros; pois 0 aspecto
cognitivo e o aspecto afectivo estdo interligados assim, um problema emocional
decorrente de uma situacdo familiar desestruturada reflecte directamente na
aprendizagem.

Para se compreender melhor esse aspecto, torna-se necessério discutir e
analisar o impacto da violéncia doméstica contra criangas na aprendizagem e em
outros aspectos da vida, uma vez que é uma das situacdes mais degradantes e

opressivas, pois, afecta profundamente a vida do individuo e a dindAmica familiar.

2.7.1 Responsabilidade Parental

Em regra, a responsabilidade parental sobre a crianca pertence aos pais
(art.1901 do CC).

As responsabilidades parentais sdo poderes-deveres atribuidos aos pais
relativamente aos filhos. Os filhos estéo sujeitos as responsabilidades parentaisaté a
maioridade ou emancipacdo. A maioridade atiginse aos 18 anos. Os menores que
tenham completado 16 anos podem emancipar-se pelo casamento (art. 132°. do
CQ).

Um dos efeitos fundamentais do estabelecimento do vinculo de filiagdo é, a
atribuicdo ao pai e a mée, da responsabilidade parental que em principio, pertence
exclusivamente a estes, embora possa, porém, depender das circunstacias
concretas de cada caso.A causa juridica da responsabilidade parental, reside na
incapacidade natural do ser humano de se bastar nos seus primeiros anos de vida,

no plano fisico e intelectual. Visa suprir a incapacidade de exercicio do menor.

A responsabilidade parental é exercida durante a menor idade do filho e

perdura todo esse periodo da vida pelo filho e s6 se extingue por duas causa:

a) a morte do progenitor, que € um facto natural que pde fim as relagGes

familiares de natureza pessoal;
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b) a constituicdo do vinculo de adopg¢édo, que vai criar um vinculo de filiagdo
entre adoptante e adoptado, e como tal, faz cessar o vinculo de filiagao
natural (Angola, 2010.).

Segundo a legislagdo angolana, a regra é a da responsabilidade parental ser
exercida conjuntamente pelo pai e mde em caso de coabitagdo destes, pelo que o
exercicio em separado pressupde e exige a ruptura do casamento ou da unido de
facto. Apenas de forma excepcional, quando nenhum dos pais se revele idéneo ou
ndo esteja em condigbes para o seu exercicio, ou quando estiver em perigo a
seguranca fisica ou moral do menor, pode o tribunal atribuir o seu exercicio a
terceira pessoa da crianga.

Na nocdo contempor@nea, o conceito transfere-se totalmente para os
principios de mitua compreenséo, a proteccdo dos menores e deveres inerentes,
irrenunciaveis e inafastaveis da paternidade e maternidade. Diante disso, Venosa

(2005) expbe o assunto da seguinte maneira:

“A convivéncia de todos os membros do grupo familiar deve ser lastreada
ndo em supremacia, mas em dialogo, compreensdo e entendimento”. (VENOSA,
2005, p.367).

“A autoridade parental ndo é o exercicio de um poder ou uma supremacia,
mas de um encargo imposto pela paternidade ou maternidade, decorrente da lei.
Neste sentido, o poder parental passou-se a ser entendido como o conjunto de
direitos e deveres atribuidos aos pais em relacdo aos filhos menores e nao
emancipados” ( RIZZARDO,1994,p.897 ).

Neste diapasdo, Carvalho ( 1995, p.175) define poder parental como
conjunto de atribuicdes aos pais cometidas, tendo em vistaa realizagdo dos filhos
menores como criaturas humanas e seres sociais.Durante muito tempo, o pai foi o
centro de toda atencdo e responsavelpela educacdo de familia, o que faz com que
absolvesse parte da responsabilidade que cabia a mae. Hoje, os factos dao-nos a
ver outra realidade. H4 um enfraquecimento da autoridade paterna, agravada por um

distanciamento progressivo do pai do lar, quase sempre por motivos laborais.
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A auséncia fisica constante do pai, pode acabar por provocar delegacéo
irrestrita das responsabilidade para a mée. Este caso, desdobra-se , em muitos
casos, quando a mde também tem de se ausentar todos os dias pelos mesmos
motivos mdo pai; passando a responsabilidade a avé ou a uma terceira pessoa. E,
sem duvida um descalabro no que toca A responsabilidade parental de muito destes

lares, com consequéncias futuras, muitas vezes irreversiveis para os filhos.

E na relagiio em familia que ocorrem os factos mais expressivos da vida das
pessoas, tais como a descoberta do afecto, da subjectividade,a experiéncia da vida
e a formacao de identidade social. A ideia de familia refere-se a algo que cada um
de no6s experimentamos, repleta de signficados afectivos de representacoes,

opnides, juizos, esperangas e frustragoes.

Para Giddens (2002: 176), “uma familia € um grupo de pessoas unidas
directamente por lagos de parentesco,no qual os adultos assumem a

responsabilidade de cuidar das criangas”.

“Um dos elementos essenciais da familia € o conceito de parentesco o qual
pode ser definido como o conjunto das relagdes que se estabelecem entre dois ou
mais individuos pelo facto de terem uma ascendencia comum, descenderem uns

dos outros, ou por motivo de alianga com origem no casamento” (Amaro, 2006: 15).

“A responsabilidade parental é o motor de arranque para a socializagado dos
menores. ‘A socializagdo é um processo que permite ao individuo adquirir o
conhecimento e as capacidades, bem como a predisposi¢do interna para as
realizar, a fim de desempenhar os papéis que a sociedade espera dele” (Amaro,
2006: 86).

“Neste processo, pelo qual as criangas indefesas se tornam gradualmente
seres auto-conscientes (Giddens, 2004: 44) a familia assume-se como o primeiro e
um dos principais agentes socializadores. Ou seja, intervem nas fases da vida mais
susceptiveis a influéncia (infancia e adolescéncia) para além de existirem estudos a
comprovar uma continuidade de valores, normas e de comportamentos entre pais e

filhos’(Silva, 2002: 350-351).
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Relativamente a crianca, S. Agostinho, na sua obra Cidade de Deus,

escreveu.

‘Se a deixassemos fazer o que lhe apetece, ndo ha crimes que nao
viessemos cometer’ ( Monteiro, 2010: 12). A reforcar esta ideia surge Dormenach ao
referir que ‘a violencia esta incorporada na condicdo humana’ (Dormenach; 1978:
762 cit in Dias 2004: 87).

2.8 Pais que ingerem alcool em excesso ou sdo usuarios de drogas.

Todas essas substancias influénciam directamente no poder de decisdo e as
atitudes de uma pessoa.Dessa forma, o pai ou a mde que esta constantemente
alcoolizado ou até mesmo faz o uso de drogas nado possui condicdes minimas de
cuidar com zelo uma crianga. Isso sem contar com a mé influéncia que sera exercida

sobre este filho.

Este é um motivo extremamente determinante ao identificar quem merece ter a
guarda de crianca. A familia é a célula base da estrutura social onde se sup8e que
exista afectividade e ndo agressividade. Se este nucleo for desequilibrado
aumentam as possibilidades dos menores manifestarem comportamentos

desviantes (Rodrigues, 1997: 558) e de serem colocados em situacdes de perigo.

As criancas que sofrem maus tratos, ou outras situacbes de perigo vivem
geralmente em ambientes familiares adversos, independentemente do seu estatuto
socioeconémico, que as impedem de alcangar as metas préprias de cada etapa do
desenvolvimento e que lhes dificultam, ou impedem, o desenvolvimento de
competéncias fisicas, cognitivas e sdcio-emocionais, que lhes permitem uma boa

integracdo educativa e social (Montano,2011: 96).

Falar de familia é falar de algo que todos ja experimentaram. E o espaco intimo,
onde seus integrantes procuram reflgio, sempre que se sentem ameacados. No
entanto, é no ndcleo familiar que também acontecem situag6es que modificam para
sempre a vida de um individuo, deixando marcas irreparaveis em sua existéncia;

uma dessas situagdes ¢ a violencia domética contra menores.
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Assim, o conteudo da responsabilidade parental pode ser de natureza pessoal, que
compreende, fundamentalmente, a guarda, a vigilancia, o sustento dos filhos

menores e a prestacao de cuidados com a saude e educacéo (Angola,1988)
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3 _ANALISAR AS CAUSAS QUE LEVAM OS ADULTOS A PRATICAR
VIOLENCIA CONTRA CRIANCAS

3.1 Nocao Geral de Violéncia Doméstica

A violéncia doméstica € um fendmeno social que atinge milhares de pessoas
no mundo, isto é, em quase todos os continentes. O presente trabalho inside
exactamente sobre a violencia doméstica. Esta afecta ndo s6 a crianga mas também

a mulher, o homem, o adulto e o idoso.

Entretanto, entende-se por violéncia doméstica, toda a accdo ou omissao
gue cause lesdo ou deformacao fisica e dano psicolégico temporario ou permanente
que atente contra a pessoa humana a luz do n° 1 do art. 3.° da LEI N° 25/11, DE 14
DE JULHO «LEI CONTRA VIOLENCIA DOMESTICA.

A violéncia doméstica pode ser definida ainda como: todo acto ou omissao,
praticado por pais, parentes ou responsaveis contra criangas que, sendo capaz de
causar dano fisico, sexual ou psicolégico a vitima, implica uma transgressdo do
poder/dever de protec¢éo do adulto e, por outro lado, numa coisificagéo da infancia,
isto €, numa negacao de direito que as criancas tém de ser tratados como sujeitos e

pessoas em condi¢do peculiar de desenvolvimento (Azevedo e Guerra, 2001).

3.2 Tipos de Violéncia

Com base em Guerra de Azevedo (2001), estudiosas do assunto,

consideram-se aqui quatro tipos de violéncia:

a. Violéncia fisica - corresponde ao emprego da forgca fisica no processo
disciplinador de uma crianga, é toda a acgdo que causa dor fisica, desde um
simples tapa até espancamento fatal. Geralmente os principais agressores
sd0 0s proprios pais ou responsaveis que utilizam essa estratégia como

forma de dominio sobre os filhos.

b. Violéncia sexual — é todo acto ou jogo sexual entre um ou mais adultos e

uma crianca, tendo por finalidade estimular sexualmente esta crianga ou
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utiliza-la para obter satisfacdo sexual. E importante considerar que no caso
de violéncia, a crianca é sempre vitima e jamais culpada e que essa € uma
das violéncias mais graves pela forma como afecta o fisico e o emocional da
vitima.

c. Violéncia psicolégica -é toda interferéncia negativa do adulto sobre as
criangas formando nas mesmas um comportamento destrutivo. Existem mais
gue sob o pretexto da disciplina ou da boa educacdo sentem prazer em
submeter os filhos a vexames, sua tarefa mais urgente é interromper a
alegria de uma crianca através de gritos, queixas, comparacdes palavrdes,
chantagem, entre outros, o que pode prejudicar a autoconfianga e auto-

estima.

d. Negligéncia - pode ser considerada também como descuido, auséncia de
auxilio financeiro, colocando a crianca em situacdo precéria: desnutricao,

baixo peso, doencas e falta de higiene.

Para além desses tipos de violencias identificadas por este autor, importa
realgar que existem outros tipos a luz do n.° 2 do art. 3.° nas alineas b); d); f) da Lei
n.° 25/11, de 14 de Julho.

Como:

a. Violéncia patrimonial- toda a ac¢do que configure a retengéo, subtraccao,
destruicdo parcial e total dos objectos, documentos, instrumentos de
trabalho, bens méveis ou iméveis, valores e direitos da vitima;

b. Violéncia verbal- toda a accdo que envolva a utilizagdo de impropérios,
acompanhados ou ndo de gestos ofensivos, que tenha como finalidade
humilhar e desconsiderar a vitima, configurando callnia, difamacdo ou
injaria.

c. Abandono familiar- qualquer conduta que desrespeite, de forma grave e

reiterada, a prestacédo de assistencia nos termos da lei.
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De acordo com Azevedo (1997,p.233) encontramos:

Infancia pobre, vitima da violéncia social mais ampla;
Infancia tortura, vitima da violéncia

Infancia fracassada, vitima da violéncia escolar;

2 o o ow

Infancia vitimada vitima da violéncia doméstica. Todas elas compdem o

qguadro perverso da infancia violada, isto €, daquelas criangas que tém

guotidianamente violados seus direitos de pessoa humana e de cidadao.

E pensando nessa infancia violada, ou prestes a ser violada, que precisamos
rever certos conceitos e estratégias de acgdo pois a violéncia pode causar danos
irreparaveis no desenvolvimento fisico e psiquico de criangas. Muitas vezes por
tratar-se de um fenémeno polémico desestrutura o padrdo familiar acaba sendo de
dificil constatacéo, ficando assim, camuflado entre quatro paredes do que chamam
de lar.Quando se trata de violéncia doméstica, os agressores costumam contar com
um aliado poderoso que é o siléncio das vitimas, assegurado por medo, vergonha,
sentimento de culpa por parte do agressor. E esse siléncio que faz com que se torne

dificil a intervencao.

Portanto, o profissional que trabalha com criangas, principalmente em
instituicOes escolares precisam estar atentos aos sinais, pois as vitimas pedem
socorro ndo sO através de suas vozes, mas através da linguagem corporal, de
accdes e de comportamentos que indicam que alguma coisa ndo estd bem e que a

crianca precisa de ajuda.

Com base em Guerra e Azevedo (2001), existem alguns indicadores

organicos na crianga que nos mostram gquando devemos desconfiar:
3.2.1 Casos de violéncia fisica:
Desconfia dos contactos com adultos;

b. Esta sempre alerta esperando que algo ruim aconteca;

c. Tem mudancas severas e frequentes de humor;
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d. Demonstra comportamentos extremos: agressivo, destrutivo, excessivamente
timido ou passivo;

e. Demonstra receio dos pais (quando é estudante procura chegar cedo a
escola e dela sair bem mais tarde);

f. Apreensivo quando outras criangas comegam a chorar;

g. Apresenta dificuldades de aprendizagem néo atribuiveis a problemas fisicos;

3.2.2 Casos de violéncia sexual:

a. Interesses ndo usuais sobre questdes sexuais, isto inclui expressar afecto
para criancas de modo inapropriado para a idade, desenvolve brincadeiras
sexuais persistentes com amigos, brinquedos ou animais, comeca a
masturbar-se compulsivamente;

b. Medo de um a certa pessoa ou sentimento de desagrado ao ser deixada/o

sozinha/o em algum lugar ou com alguém;

Uma série de dores e problemas fisicos sem explicacdo médica;

Poucas relagdes com colegas e companheiros;

N&o quer mudar de roupa na frente de pessoas;

-~ o o o

Fuga de casa, e pratica de delites;

Tentativa de suicidio, depressdes cronicas;

= @

Mudangas extremas, subitas e inexplicadas no comportamento infantil;

Pesadelos, padrées de sono perturbados;

j- Regressdo a comportamento infantis tais como choro excessivo, chupar os
dedos; pratica

k. Hemorragia vaginal ou rectal, cdlicas intestinais dor ao urinar, secrecao
vaginal;

I.  Comportamento agressivo, raiva, fuga, mau desempenho escolar;

m. Prostituicdo infanto-juvenil.

Em caso de violéncia sexual podem se observar doencas sexualmente
transmissiveis, gravidez precoce abortos (Borges e Dell’'Aglio, 2008), dores
abdominais, interrupcdo de menstruacdo, rituais de higiene (Vagostello, 2002).

Outros estudos identificaram alteragbes de sono, dificuldades escolares,
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hiperatividade, comportamentos hipersexualizados, comportamentos regressivos
como os relacionados ao controle dos esfincteres, pensamentos invasivos, bulimia,
depressdo, suicidio, pesadelos (Malgarim e Benetti, 2010) dificuldade de
concentracdo, pensamentos intrusivos (Pelisoli, Pires, Aimeida e Dell’ Aglio, 2010),
transtorno sexual, envolvimento com prostituicdo (Maia e Barreto, 2012), prazer,

nojo, culpa e desamparo (Siqueira, Arpinie Savegnago, 2011).

Adicionalmente, Hohendorffet et al (2012), ao abordarem a violéncia sexual
contra meninos, evidenciaram nessas vitimas consequéncias afectivas, como: raiva,
medo, vergonha e confusdo sobre a prépria masculinidade, manifestada
principalmente em meninos que foram abusados por pessoas do mesmo Sexo.
Entretanto, como advertem os autores, ha de se tomar muita cautela quando
considerada esta Ultima observagéo, para ndo se generalizara experiencia abusiva

como determinante da orientacdo sexual da vitima.

Em outro estudo,que discuti o sofrimento psiquico de um menino de 11
anos, testemunha ocular do abuso sexual da irma de 10 anos perpetrado pelo pai
(Cantelmo, Matta, Costa e Paiva, 2010), identificou-se por exemplo que este menino,
vitima secundaria do abuso sexual, passou a manifestar sentimentos ambivalentes
de amor e 4dio pelo pai, bem como magoa e tristeza pelo rompimento de unido

familiar que fora abalada pela revelacéo desse abuso.

No tocante as manifestacdes de sofrimento psiquico em vitimas de abuso
sexual, Azevedo (2001), Prado e Pereira (2008), citaram que a vitima pode
apresentar alteracdes na percepgdo de sua imagem corporal, angustia persecutoria,
masturbacdo exacerbada, reproducdo do acto bibidinoso com outras criangas,

possibilidade de neurose grave, psicose ou perversao.

No que diz respeito ao desempenho escolar de criangas vitimizada, Pereira,
Santos e Williams (2009), ao realizarem um estudo comparativo a partir de dois
grupos formados por criangas vitimizadas (grupo A) e criangas ndo vitimizadas
(grupo B) encontraram os seguintes resultados: o desenpenho do grupo A foi
inferior ao dos participantes do grupo B; as criangcas do grupo A apresentaram

menor competencia no nivel da escrita, leitura e nos subtestes até aritmética; as
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criangas do grupo A foram avaliadas pelas professoras como criancas que
apresentavam rendimento escolar inferioraos demais alunos. A comparacéo entre 0s
grupos indicou significativos prejuizos e dificuldades para o desenvolvimento
cognitivo de criangas vitimas de violencia doméstica em raelagcdo a criangas nao

vitimas, facto que merece atengdo das familias e da sociedade como um todo.

Deste modo, € preciso ter um olhar atento e comprometido com a causa da
infancia para que nossas criancas possam obter auxilio e serem encaminhadas para

profissionais éticos e capazes de fazer um diagnéstico mais preciso.

E muito importante, em casos de violéncia doméstica contra criangas, confiar
na palavra da vitima, pois, dificimente a crianga vai mentir ou inventar. Entdo, até
gue as circunstancias mostrem o contrario, € fundamental acreditar na crianca.
Assim como é importante prestar aten¢cdo em mudangas subitas de comportamentos
elas podem ser o principal indicador de que algo esta errado.Os profissionais que
actuam com o fenémeno da violéncia doméstica precisam estar comprometidos com
a causa, fazer os encaminhamentos que forem necessarios a fim de interromper o
ciclo de violéncia, pode comprometer seriamente a vida de uma crianca, a qual na
maioria das vezes, ndo tem condigbes de se defender da violéncia que lhe é

imposta.

E importante enfatizar, como dizem Azevedo e Guerra (1998,p.25) que toda
a accdo que causa dor fisica numa crianca, desde um simples tapa até o
espancamento fatal representa um sé continuo de violencia. Se assim for, torna-se
necessério defender o direito constitucional de que criangas tem de estar salvas de
toda forma de violencia, crueldade e opressé@o para que tenham uma vida digna,
enquanto pessoas em situagbes peculiar de desenvolvimento e enquanto seres

humanos.

3.3 Trabalho Infantil

Trabalho infantil refere-se ao emprego de criangas em qualquer trabalho,

que priva-as da sua infancia, interfere na capacidade de frequentar a escola
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regularmente e é considerado mentalmente, fisicamente, socialmente e moralmente

perigoso e prejudicial para o menor.

Segundo o UNICEF, o trabalho infantil é definido como toda forma de
trabalho abaixo de 12 anos de idade, em qualquer actividade econémica; qualquer
trabalho entre 12 e 14 anos que seja trabalho duro; e todo o tipo de trabalho abaixo
dos 18 anos enquadrado pela Organizagédo Internacional do Trabalho nas ‘piores

formas de trabalho infantil’.

Cavalcante ‘2011’ afirma que o trabalho infantil é todo aquele praticado por
criangas e adolescentes com idade inferior a prevista para insercdo no mercado de
trabalho. Afirma ainda que, seguindo o senso comum, a palavra ‘infantil’ se refere
apenas as criangas, porém, trabalho infantii ndo se resume ao periodo até a

puberdade, mas sim até a adolescencia.

Segundo a Covencdo sobre os Direitos da Crianca Adaptada pela
Assembleia Geral nas Nagfes Unidas em 20 de Novembro de 1989, no art. n.° 1 diz
que a crianga € ‘todo o ser humano menor de 18 anos, salvo se, nos termos da lei
que lhe for aplicavel, atingir a maioridade mais cedo’. Em Angola, a idade minima
para que adolescentes possam ser empregados é de 14 anos (OIT, Convengao
n.°138, 1973).

Durante o periodo que a equipe do Projecto Eduka + Angola esteve na zona
rural, presenciou varias criangas que estavam envolvidas com trabalhos
inadequados para esta fase da vida, conforme os parametros legais. Actividades
como carregar grandes quantidades de lenha na cabega, trabalho pesado na lavra e
cuidado integral de irmdos mais novos, muitas vezes carregando-os nas costas,
expressa o0 grau de normalidade com que as pessoas desta regido lidam com tais

situacdes.

Em conversas informais com criangas e adolescentes naquela localidade,
guando questionados sobre o que setiam diante do esfor¢o fisico feito para cumprir
com os afazeres que lhes sdo impostos, citaram dores nas costas, ou machucados

causados por ferramentas .
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No art. 32, clausula 1 da Convencgédo Sobre os Direitos da Crianca Adaptada
Pela Assembleia Geral (ONU, 1989) esta registrado que ‘Os Estados Partes
reconhecem a crianca o direito de ser protegida (...) a trabalhos perigosos ou
capazes de prejudicar a sua salde (...). Mesmo Angola estando inclusa nessa
inovacd, a actuacdo do Estado a respeito da situacdo se reduz praticamente a zero,

pelo menos nas aldeias visitadas pela equipe do Eduka + Angola.

Existem também outros factores que podem trazer algumas consequéncias
negativas a vida das criancas e adolescentes que se encontram em tal contexto,
afinal, aquilo que deveria ser prioridade nessa fase da vida, como brincadeiras,
envolvimento e participacdo em actividades escolares, sdo trocadas por
responsabilidades que deveriam ser atribuidas a elas somente no futuro, ‘roubando’

assim experiencias essenciais para um bom desenvolvimento humano.
Neste sentido, Simbes (2016) afirma que

Nenhuma crianca deve ter seu desesnvolvimento forcosamente antecipado,
pois as consequecias sdo extremamente conflituosas e arriscadas. Assim, se torna
indispensavel o acompanhamento de forma mediada em todos 0s processos,
respeitando o espacgo, tempo, modo e formas inerentes a cada fase e idade
(SIMOES, 20186, p.08).

O espago e o tempo das criancas residentes neste local sdo pouquissimos
respeitados, tanto pelas formas invasivas de se explorar o trabalho delas, quanto
pela grande quantidades de membros em cada familia. Os filhos mais velhos cuidam
dos mais novos, no entanto, a média € de tresm irmaos pequenos para cada crianca
maior, sendo invidvel o cuidado atento devido nas baixas condi¢Bes para isso, as
guais abrangem as condicdes de vida na regido e o nimero de integrantes em cada

familia.

Foram realizadas varias acg¢Bes lUcidas, recreativas, institucionais e
evangelisticas pela equipe Eduka + Angola voltadas especificamente para criangas.
Durante esses momentos, foram observadas situa¢cdes em que meninas e meninos
entre 4 e 10 anos eram privados ou impedidos de estarem totalmente envolvidos

participando com a equipe do Brasil naquilo que estava sendo proposto,
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exactamente por terem a responsabilidade de cuidar dos irm&os mais novos. Muitos
deles brincavam carregando os bebes nas costas, amrrados por panos, como
costume de cultura local, o que n&o possibilitava desenvoltura e mobilidade corporal
da crianga mais velha durante as actividades lucidas. O bebé amarrado as costas,

geralmente adormecia ou ficava imobilizado observando a motivagéo.

Por sua vez, as consequéncias do trabalho infantil exploratério, ( Unicf, OIT,
OMS, 2010) envolve o facto de as criangas serem privadas de frequentar a escola,
pela exigencia do trabalho que se lhes impdem. Como em muitos casos sao amas
dos filhos dos senhorios, acompanham-nos a escola, ndo podendo, no entanto,
usufruir deste direito. Além disso, as criangas empregadas ao servico doméstico séo
especialmente vulneraveis a danos fisicos e psicolégicos — séo forgadas a realizar
tarefas completamente inadequadas a sua idade e, apresentam valores totalmente
inadequados em termos nutricionais, pois as suas refeicdes sdo bastante pobres e

de quantidades inferiores ao recomendado.

Alguns autores como Ndembi ( 2006) e a Unicef (2005) salientam que as
criangas envolvidas no trabalho infanti apresentam problemas como:
desenvolvimento fisico; escolarizagcdo comprometida; problemas de nutrigdo ;
detentoras de patologias diversas; dificuldade em construir relagdes interpessoais; e
vulnerabilidade a casamentos e maternidade precoces. Todos estes problemas
estdo aliados a um aumento da mortalidade infantil. A legislagdo em todo mundo

proibe trabalho infantil.

Essas legislagdes ndo consideram todo o trabalho das criangas como
trabalho infantil. Assim sendo, as excepg¢fes incluem: trabalho de artistas infantis,

tarefas familiares, treinamento supervisionado.

3.3.1 Abuso sexual contra o menor

Os crimes de violencia sexual de menores se configuram como a pior e mais
cruel forma de violencia contra a criangca, um vez que existe uma grande
desproporcionalidade entre a vitima e o autor do acto violento e criminoso, além dos

abusos fisicos e psicolégicos, consequéncias da mesma.
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E um fendmeno que tem tomado proporcdes alarmantes no nosso contexto,
uma vez que o numero de criangas que tem sido sexualmente abusadas um pouco
por toda Angola tem vindo a crescer consideravelmente e que cerca da metade

dessas criangas sdo menores de 15 anos.

Os crimes de violéncia sexual de menores se revestem de grande
sensibilidade devido as reac¢bes que nascem em torno dele, uma vez que a
sociedade se torna cada vez mais critica e discriminatoria, quando o assunto é a
violéncia sexual e muitas vezes nos esquecemos que a crianca € s6 mais uma

vitima da sociedade.

Os crimes em causa encontram consagragdo constitucional e
infraconstitucional nas normas referentes aos principios fundamentais tutelados pela
Constituicdo da Republica (CRA), relativamente as questfes inerentes a dignidade
da pessoa humana, a infancia, a integridade moral, intelectual e fisica das pessoas
que é inviolavel, e nos artigos 392.° sob epigrafe “estupro” e 394.° “violagédo sexual
do menor de doze anos” ambos do C.P de 1886 e no capitulo IV, secgéo Il e Il
“crimes contra a liberdade e autodeterminagdo sexual” do C.P aprovado

recentemente.

Essa conduta é de nivel gravissimo e, caso haa essa suspeita a crianga
deve ser retirada imediatamente daquele convivio familiar.E importante que as
criangas estejam conscientes da existencia dos seus direitos e que toda e qualquer
pratica ponha em causa tais direitos deve ser reprimida fazendo recurso aos

instrumentos legais existentes.

3.4 Causas E Consequéncias
3.4.1 Causas

Das pesquisas feitas encontramos inimeras causas das quais podemos destacar:

a. Pobreza e o desemprego;
b. Uso excessivo de drogas e bebidas alcodlicas ‘por parte dos pais’;
c. Acusacdo de praticas de feiticaria
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d. Fuga a paternidade;

3.4.2 Consequéncias

As pesquisas revelam que a exposicdo de criangas a violéncia doméstica
pode trazer consequéncias multiplas e severas as vitimas. Estudos aprovam que a
violéncia afeta o desenvolvimento emocional, comportamental, social, sexual, e
cogntivo das vitimas interferindo negativamente no seu bem-estar e qualidade de
vida e as sequelas podem persistir ao longo da fase adulta ‘Curto e Paula; 2009;
Garbin, Queiroz, Rovida e Saliba, 2012.’

2.9.3 Para além dessas consequéncias podemos identificar outras como:

Danos fisicos e psicolégicos;
Baixo rendimento escolar;
Mortalidade;

Abuso sexual;

Gravidez precoce;

-~ ® a0 T p

Abandono escolar e abandono do lar;

Falta de denuncia.

Q@

Embora ndo se possa tragcar um conjunto Unico de sintomas que cometem
contra uma crianga vitima de qualquer forma de violencia doméstica, o impacto de
sua exposicdo dirfecta ou indireca as situa¢des abusivas, bem como a frequéncia e
intensidade dessa exposicao revelam-se como factores de riscos para o surgimento
de problemas de salde mental. Sintomas como depressao, ansiedade, transtorno de
estresse pés-traumatico ‘Sa et al, 2009; Ximenes, Oliveira e Assis, 2009’. Condutas
desafiadoras, transtornos de conduta, comportamento transgressor ‘ Pesce, 2009,
suicidio, drogadigdo, tabagismo, alcoolismo, distarbios psicossomaticos,
automutilagdo, distubios alimentares, disturbios afectivos ‘Maia e Barreto, 2012’ falta
de concentragdo na escola, disturbios de sono, hipervigilancia ‘Assis, Avanci e
Ximenes, 2009’, baixa auto estima, falta de confianga, isolamento ‘ Prado e Pereira,

2008’. Sao citados como alguns eventos resultantes da violéncia doméstica para as
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vitimas. De acordo com Assis et al ‘2009, a violencia que ocorre no ambito familiar
eleva até tres risco de criancas apresentarem problemas mentais em comparagéo
com aqueles expostos a violencia urbana: isso indica a imprtancia da relacéo familiar

no desenvolvimento de boas condigfes de salde mental para as criangas.

Vagostello ‘2002, ao relatar um estudo de caso de uma crianca
negligenciada pela méae, destaca que a negligéncia se constitui na porta de entrada
para a manifestacao de outras formas de violencia contra a crianga. De acordo com
essa autora, os sinais frequentes de negligencia podem ser observadas em criangas
gue apresentam atraso no desenvolvimento psicomotor, desnutricdo, doencas
cronicas devido a falta de cuidados adequados, ausencia de limites

comportamentais e maior envolvimento em acidentes domésticos repetitivos.

3.5 Intervencédo do Estado no combate a violéncia contra menores

Estratégias de interve¢do com grupo de pais agressores.

Quando um ou ambos os progenitores deixam de cumprir com o0s deveres
decorrentes do poder familiar, mantendo comportamento que possa prejudicar o
filho, o Estado deve intervir. E prioritario o dever de preservar a integridade fisica e
psiquica de criancas nem que isso tenha o poder publico de afasta-los do convivio
de seus pais ( DIAS, 2013, p.444).

O intuito ndo é punitivo- visa muito mais preservar o interesse dos filhos,
afastando-os de influéncias nocivas. Em face das sequelas que a perda do poder
familiar gera, deve somente ser decretada quando sua mantenga coloca em perigo

a segurancga ou a dignidade do filho.

A lei disciplina casos em que o titular deve ser privado do seu exercicio,
temporaria ou definitivamente. A finalidade social fez com que a lei atribua aos pais
responsabilidade parental que é a da criagdo , de educacéo do filho, com interesse
para a sociedade e para o menor; o Estado pode por via judicial retirar aos pais o
exercicio dessa responsabilidade, quando estes ndo estejam em condi¢cdes de
exercer os seus direitos e deveres, conforme dita o art. 152.° do CF e seguintes (

Angola, 1988 ).
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O trabalho de intervencdo com pais € apontado pela literatura como
estratégia fundamental a reducdo e prevencdo da violencia doméstica e de
problemas de comportamento infanto-juvenil. De acordo com alguns autore, o
desenvolvimento dessa forma de intervencdo oferece a possibilidade de a familia
resgatar o respeito mito na relacéo pais e filhos e serve de suporte social para as
pessoas que dela participam( Costa, Penso e Almeita, 2005; Rios e Williams, 2008,
Rufatto, 2006).

Na revisdo da literatura realizada por Rios e Williams (2008) sobre o trabalho
preventivo com familias que vivenciam problemas com o comportamento dos filhos,
as autoras apresentaram tres programas internacionais reconhecidos pela
efectividade da intervengdo e pela ampliacdo do corpo teérico e pratico que os
mesmos oferecem a temética do trabalho de inteveng@o com pais agressores. Sao

eles: Oregon Social Learning Center, Incredible Years e Positive Parenting.

O programa Oregon Social Learning, segundo Rios e Williams (2008), de
base sociointeracionista, envolve em seus temas principais: a identificacdo pelos
pais dos problemas de comportamento dos filhos, uso de técnicas de reforco,
disciplina, monitoramento, supervisdo e aplicacdo de estratégias de solugdo de

conflitos.

De acordo com essas autoras, 0 progarma Incredible Years baseia a
intervencdo no ensino de habilidades positivas aos pais, criancas e professores
para superar e evitar 0 uso da violencia no processo de educacgdo da crianca. A
intervencdo é padronizada e busca o desenvolvimento e aplicagdo do programa
junto a criangas com problema de comportamento. O foco reside também na busca
por estratégias de intervencdo que sejam universais e baseadas na comunidade,

para posterior utilizagao pelas familias e professores.

O programa Positive Parenting funciona como estrategia preventiva de apoio
aos pais de forma a aumentar-lhes o conhecimento, as habilidaes e a confianca em
si mesmo. O programa € composto por cinco niveis de intervencdo que buscam
fortalecer e instrumentalizar a responsabilidade dos pais perante a educag¢édo dos

filhos. No nivel 1 disponibilizam-se aos pais, por meio material impresso ou em um
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video, informacdes gerais sobre a relagdo pais e filhos. No nivel 2 discutem-se
guestdes relacionadas ao desenvolvimento infantil ( uma ou duas sessdes). No nivel
3 inicia-se o treinamento de habilidades parentais (qutro sessdes). No nivel 4
realizam-se interven¢des individuais ou em grupo com pais cujas criangas
apresentam comportamentos mais severos (quatro a oito sessdes). No nivel 5 uma
intervencdo é destinada as familias que demonstraram a ndo superagdo dos

conflitos entre pais e filhos (Rios e Williams 2008).

Para além de uma compreensdo quantificavel da realidade empirica, Rios e
Williams (2008), concluiram que a maioria dos programas com foco nas familias esta
baseada em modelos cognitivo comportamentais e verificam a necessidade de
outros estudos que relacionem o envolvimento de familias de baixa renda em

programas de intervencéo.

3.6 Responsabilidade Penal

Evolucéo histérica dos crimes de violagao sexual no C.P angolano

As discussdes levantadas em torno do bem juridico protegidos pelos tipos de
crime de violagdo sexual tem ja uma longa histéria, uma vez que a protecédo
oferecida pela norma dos tipos legais de crime contida no C.P de 1886, era quase
nula, se tratando do crime de violagdo sexual. Mas, com o desenvolver da
sociedade, a evolucdo do Direito Penal, o actual contexto politico, econémico, social
e cultural de Angola e os desafios impostos pela globalizagédo, levaram a que se
aumentasse o nivel de proteccdo nos crimes de abuso sexual praticados contra
menores, despertando desse modo a necessidade de criagdo de um novo cédigo
penal que se adequasse melhor a nossa realidade, substituindo desse modo o

cddigo penal de 1886.

Felizmente acreditamos que esta proteccdo quase nula contida no c. Penal
de 1886, estd mais perto do fim, uma vez que o codigo penal recentemente
aprovado, contém um capitulo referente aos crimes sexuais , que consagra de forma
expressa, e faz a separagdo dos crimes contra a liberdade e autodeterminacéo

sexual, o que de alguma maneira pode se considerar um avango em termos de
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legislacdo penal mas especificamente no que respeita a proteccdo dos crimes do
abuso sexual, porém, em relagdo as situa¢cdes que podem agravar a pena ou 0s
chamados actos de relevo, nos crimes contra a liberdade e autodeterminacao
sexual, o novo codigo penal, ainda fica além do desejado, sendo que o Unico acto de
relevo consagrado é a penetragdo sexual, deixando de parte as praticas como o
coito anal, coito oral, a introdugdo vaginal ou anal de objectos passiveis de colocar
perigo a vida da vitima.

No novo C. Penal, ndo s6 a tutela dos bens juridicos vem salvaguardada de
maneira mais clara e especific, como também d&-se primazia aos principios e
valores considerados fundamentais pela Constituicdo da Republica, como também
as linhas que orientam as politicas criminais modernas, verifica-se de igual modo
novos tipos de crimes, no ambito dos crimes sexuais , diferente do que sucedia com
o C.P de 1886, que enquadrava os crimes de violagdo sexual no capitulo referente
aos crimes contra a honestidade e, s6 consideravao estupro e a violagdo sexual de
menor de doze anos, situacdo que finalmente ficou ultrapassada com as inovagdes
trazidas pelo novo C.P, onde o legislador teve em atengdo a criagdo de um capitulo
especifico referente aos crimes contra a liberdade e a autodeterminagdo sexual,
equadrado neste capitulo os diferentes tipos de crimes que envolvem o abuso
sexual de menores desde o abuso sexual até a pornografia infantil, que é uma
pratica que comeca a ser vivida por criangcas em Angola principalmente aquelas que

fazem o uso de redes sociais e telefones.

O Novo desenho dos Tipos de Crime de Violagdo Sexual de Menores no
Novo Cdadigo Penal Angolano.

Um dos frutos O de processo de reforma da justica e do direito em curso no
nosso pais foi a criacdo de um novo Cddigo Penal, cujo contetdo , amplia a
proteccdo aos crimes de Novo Penal Desenho dos Tipos de Crime de Violagédo
Sexual de Menores no Novo Cédigo violagdo sexual, ao contemplar-se no cddigo,
uma seccao relativa aos crimes contra a liberdade e autodeterminagdo sexual
pertencente ao capitulo 1V, seccao lll, que veio alargar as matérias relatiavas os

actos sexuais praticados contra criancas.
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Como escreve’ Clara Sottomayor, a descoberta de inGmeros
acontecimentos levou a que a sociedade percebesse que era necessario modificar o
C.P, nomeadamente quanto aos crimes sexuais. Foi introduzido um novo tipo legal
de crime, o crime de abuso sexual de criangas onde se inclui forma actos sexuais
contra menores que o cddigo penal de 1886 ndo prévia. Desse modo, deixou-se de
lado a punicao prevista no C.P de 1886, ou seja, 0 novo tipo de crime deixou de ser
punido por razdes de honestidade, de ordem moral , passando para crimes de

autodeterminagédo sexual.

Assim, o novo desenho dos tipos de crimes contra a autodeterminacao

sexual, contempla artigos cujos contetdos enuncia:
Art. 179.° sob epigrafe ‘abuso sexual de menor de catorze anos’

1. Quem praticar acto sexual com menor de cartoze anos ou levar a pratica-lo
com outra pessoa € punido com pena de prisdo de um a cinco anos;
Se houver penetragdo sexual, a pena é de prisdo de tres a doze anos;
Quem praticar acto de procriagdo artificial em mulher menor de catorze anos
€ punido com pena de prisdo de dois a oito anos

4. Quem praticar actos de exibicionismo perante um menor de catorze anos, é
punido com pena de prisdo de seis meses atres anos ou a de multabde

sessenta dias a trezentos e sessenta dias.
Art. 180.° ‘abuso sexual de menor de dezasseis anos’.

1. Quem sendo maior, se proveitar da inexperiencia de menor de dezasseis ou
de situacdo de particular necessidade em que este se encontrar e com ele
praticar actos sexuais ou o levar a pratica-los com terceiro é punido com pena
de prisdo de um a cinco anos;

2. Se houver penetragdo, a pena é de prisao de tres a oito anos;
Art. 181.° ‘abuso sexual do menor dependente’

1. Quem praticar ou levar a praticar actos sexuais com menor de dezoito anos
gue tiver a sua guarda para assistir ou educar, é punido com pena de prisao

de:
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a) Cinco a quinze anos de priséo, se for menor de catorze anos de idade;
b) Tres meses a doze anos, se 0 menor tiver menos de dezoito anos de
idade.
2. Se houver penetracéo sexual, a pena é de prisdo de oito a quinze anos se for
menor de catorze anos de idade, e de cinco a doze anos se 0 menor tiver
menos de dezoito anos de idade.

Art. 182.° ‘Lenocinio de menores’

1. Quem promover, incentivar, favorecer ou facilitar o exercicio de prostituicdo
de menor de dezoito anos ou a pratica reiterda de actos sexuais por menor de
dezoito anos é punido com pena de prisdo de tres a doze anos;

2. Se o agente usar de violencia , ameaca ou coaccao, actuar com fim lucrativo
ou fizer profissdo da actividade descrita no nimero anterior, 0 menor sofrer
de anomalia psiquica ou tiver menos de catorze anos, a pena € de prisdo de

cinco a quinze anos.

E importante considerarmos as limitagcdes de idades que a norma constante
do art. 179.° n.°1 preve « catorze anos», pois este parece-nos ser 0 primeiro
requisito a ter em conta quando se trata deste tipo penal, o que leva-nos a perceber
que nao existe distingdo entre género ‘masculino e femenino’, podendo no entanto
ser acto praticado contra rapaz ou rapariga que tenham idade inferior a catorze anos
para que seja considerado abuso sexual de menor. Em relagdo as consequencias
devastadoras da préatica de abuso sexual conta o menor, Miguez Garcia citado por
Filipa Fonseca, escreve que os abusos sexuais conduzemba consequencias tragicas
ao nivel do equilibrio psiquico dos menores, (...) quando as criangas sdo deixados a
merce de actividades sexuais especificas de outras idades, ou nelas se envolvem o
desenvolvimento da sua personalidade fica, potencialmente sujeito a riscos, traumas

e choques psicoldgicos impostas por terceiros.

Os abusos sexuais praticados contra criangas podem dar origem a infinitas
pertubacdes a curto médio e longo prazo. Como por exemplo, perturbacdes de

stress pds-traumatico (PTSD), depresséo, medo e vergonha.
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Trata-se de uma tutela de livre desenvolvimento da personalidade da crianca
em particula na esfera sexual, mas também a qualidade emocional da sua vida, uma
vez que os danos psiquicos causados se projectam no futuro, afectando também a
vida adulta.A proteccdo ao bem-juridico em causa é também reafirmada por
Conceigdo da Cunha, que realga a especial protec¢do penal das criangas justifica-se
plenamente dada a sua particular vulnerabilidade. O bem juridico em estudo
encontra consagracao no n.°1 do art.80.° da CRA.

Como escreve Roxin citado por Erica Machado, ‘a dignidade da pessoa
humana surge como vetor de orientacdo legislativa, sendo a pessoa humana o
elemento primordial de toda e qualquer politica criminal. Levando a que o foco de
atencdo do Direito Penal, passa a ser os bens juridicos como elemento de tutelae
funcdo maior do ordenamento juridico-penal, a ponto de que a proibicdo de um
comportamento sob ameaca punitiva que ndo pode apoiar-se num bem juridico
seria terror estatal. A intervencdo na liberdade de actuacdo ndo teria algo que a

legitime, algo desde o qual pudesse sugir seu sentido.

Assim, por imperativo constitucional, o Estado tem a obrigagdo de
assegurar e salvaguardar os direitos inerentes as criancas, com particular realce o
direito a dignidade da pessoa humana , a desenvolvimento da personalidade, a

seguranca, a saude, a integridade fisica, moral, intelectual e psiquica.
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4 PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

A metodologia é o estudo dos caminhos para se chegar a um determinado
fim. Sabe-se que a investigacdo, é considerada como um processo para reunir e
analisar os dados que sustentam o conhecimento cientifico. Sendo que uma das
preocupacdes béasicas dos investigadores, relativamente as questdes metodoldgicas
€ a explicacdo dos procedimentos adoptados para a realizacdo da investigacdo

proposta.

Neste intuito, de modo a atingirmos 0s nossos objectivos neste trabalho de
investigacao cientifica, foi necessério fazer recurso ao método descritivo, pois que, a
partir dai, conseguimos identificar o objecto de estudo, o campo de acgao e o tipo de

pesquisa.

4.1 Tipo de pesquisa

Para nossa pesquisa, adoptaremos o0 modelo qualitativo. A pesquisa
qualitativa caracteriza-se pelo facto de ser descritiva; as informagdes obtidas néo
podem ser quantificaveis; os dados obtidos sdo analisados individualmente, a
interpretacédo dos fendmenos e a atribuicdo de significados sao basicos no processo

de pesquisa qualitativa.

Quer dizer que, neste trabalho pesquisaremos doutrinas e leis que
debrugcam-se a respeito da violencia doméstica contra menores, analisaremos
aqueles aspectos doutrinais, leis e, posteriormente faremos o devido enquadramento

a realidade existente isto €, tendo em conta os factos sobre o tema

4.2  4- Descricdo e Discussédo dos Resultados

Os resultados deste projecto sédo bastantes importantes, pois, para além de
permitir que nds tivessemos contacto directo com técnicos da &rea de proteccéo de
menores,fazendo com que 0s mesmos se pronunciassem sobre o tema em questédo
fez também com que tivessemos minimas no¢des sobre como este acto pode ser
prejudicial para uma crianca. As declara¢gGes prestadas por parte dos técnicos sédo

pertinentes; por exemplo, quando em um momento procuramos saber qual é o caso
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de violéncia mais comum diziam os funcionarios que é a falta de assistencia aos
filhos e essa podemos enquadrar dentro da negligencia que também é considerada
como um tipo de violencia contra o menor. A titulo de exemplo foi o caso recente
que o INAC verificou de uma senhora natural do Lubango que teve um caso com um
militar e, esta veio aqui na provincia do Huambo a procura do pai do seu ultimo filho,
a mesma tem 4 filhos de homens diferentes e por sua vez nenhum desses homens
da assisténcia aos seus filhos. A situacdo é delicada pois, a senhora ndo sabe nem
mesmo 0 nome do senhor porque este deu um nome que ndo era seu e, ndo
conhecia nenhum parente deste. E quando procuramos saber qual era o caso que
mais causou impacto dizia um dos técnicos que era o caso de um senhor que negou
a paternidade dizendo que era um menino de rua quando na verdade era seu filho
tudo porque, este era fruto de uma outra relagdo e, a mulher com quem vive ndo
poderia ter conhecimento do mesmo. Isso foi muito chocante para aquele funcionario

e para nés também como é possivel existir seres inescrupulosos até esse ponto.

Tal como dissemos no principio, a violéncia doméstica contra menores é um
dos males que assola a nossa sociedade. Quando procuramos saber de algumas
criancas porque é que estavam nas ruas desde cedo até tao tarde, diziam algumas
que era de prefencia ficar na rua porque os pais batiam nelas e noutros casos
ficavam até muito tarde para pedir esmola para de alguma ter o que comer porque

0s pais ndo conseguem sustenta-los, tudo por falta de emprego.

E o outro menino de 12 anos que vendia nos horarios de ir a escola dizia o
mesmo que ndo estuda por questdes financeiras, é 6rfdo de mae e, o pai ndo
assume a paternidade e, a familia do pai ndo ajuda o mesmo. Entéo, para suprir

com algumas necessidades de casa ajuda a avo a fazer bolinhos para venda.

Toda crianga tem direito de viver em um ambiente de protec¢céo, onde possa
viver livre de violéncia, abuso e negligéncia. A familia € o ndcleo fundamental de
uma sociedade. E um lugar onde a crianga se encontra inserida para ter uma boa
educagédo proteccdo e bons cuidados . Neste sentido, os lares ndo podem ser tido

como um centro de cometimento de de violencia contra criangas.
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Os actos violéncia, normalmente acontecem mais nas familias de baixo
nivel. Dificilmente vamos verificar este acto a ser praticado em familiéas que tenham
recursos mas, ndo podemos descartar essa possibilidade também. Mediante as
declaragbes dadas por alguns funcionarios do INAC, e pela sociedade em geral,
nota-se que houve alguma melhoria no que diz respeito aos numeros de casos
registados no ano de 2022 a 2023 o que faz com estejamos esperangosos com

aquilo que poderao ser os resultados nos préximos anos.

4.3 Numeros registados:

Ao fazermos o levantamento bibliografico de nimeros registados nos anos
2022 a 2023, néo foi possivel fazer o levantamento do ano anterior pelo facto de a
instituicdo ter sofrido um assalto na qual levaram todos os computadores onde
faziam os registos. Mas, segundo os funcionarios daquela mesma institui¢do, nota-
se melhoria pelo facto de terem sido realizadas palestras em algumas instituicbes a
nivel provincial e pelos funcionarios estarem em constantes movimentos nas

comunidades, na qual participavam pais, encarregados de educacao e criangas.

4.3.1 Nudmeros registados no | semestre de 2023:

1- Casos de violéncia fisica: 23

2- Fuga a paternidade: 187

3- Abuso sexual: 21

4- Nao prestagdo alimenticia: 52

5- Exploracao de trabalho infantil: 169
6- Fuga a maternidade: 7

7- Rapto de menor: 2

8- Maus tratos: 70

9- Partos de mées com idade inferior a 17 anos: 125
10- Abandono familiar: 54

11- Criancas em conflitos com a lei: 47

12- Disputa de guarda do menor: 30

O INAC por sua vez, considera-se como porta de entrada do problema mas,

esta ndo tem competencia de resolver todos os problemas. Para isso, existem outras
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instituicbes como: o SIC, Accdo Social entre outras. A perspectiva é essa,mudar a

consciencia das pessoas para que se reduzam de forma significativa os nimeros de

violencia registados na provincia e néo so.

4.4

Propostas de Solucéo

Tendo em conta o nimero de casos de violencia que aumenta a cada dia

gue passa em Angola de modo particular no Huambo municipio sede, temos como

proposta de solugdo as seguintes:

a.

Evitar castigos fisicos ou humilhantes e criar relacdes positivas entre pais e
filhos;

Melhorar a segurancga e a estabilidade econémica das familias ‘também é uma
estratégia essencial para diminuir a violencia’;

Buscar assegurar a implementacdo e cumprimento das leis para prevenir
comportamentos violentos;

Reduzir o uso excessivo de alcool por parte dos pais;

Instaurar e manter a seguranca das ruas e em outros ambientes onde criangas
se reunem e passam tempo;

Realizar palestras nas igrejas e em outras instituicbes onde se vai tratar questdes
que tem a ver com o tema em destaque. Nela poderdo fazer parte pais e

encarregados de educacao.
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5 CONSIDERACOES FINAIS

O presente relatdrio do projecto de fim do curso, buscou abordar
sobre a temética da violéncia doméstica contra menores no municipio do

Huambo.

Os estudos ora revisados indicam que os prejuizos verificados pelo uso da
violéncia doméstica relativamente ao desenvolvimento emocional, fisico e cognitivo
das vitimas sédo varios. Neste entretanto, surge a necessidade de se ter cuidado de
ndo generaliza-los muito menos naturaliza-los visto que as consequéncias variam de
acordo a severidade e a forma de exposi¢cdo do menor as situagfes de violéncia.A
crianga carece de protecgdo legal em todo o periodo que antecede a maioridade e
essa proteccdo cabe ao tribunal angolano na qual o procurador da Republica

intervém sempre em representagdo dos interesses do menor.

A autoridade dos pais é um direito natural reconhecido pela sociedade. Mas,
mais do que um direito, € um dever ou responsabilidade. Entretanto, o trabalho com
os pais é fudamental, pois reduz os comportamentos agressivos desses contra 0s
filhos, sensibiliza-os sobre o papel de pais e possibilita também a formagdo e
identificacdo de uma rede de apoio social e efectiva entre os participantes dos

grupos.

Neste sentido, os trabalhos de intervencéo, a partir da modalidade grupo de
pais, servem como espacos de apoio emocional e de transmissédo de novas formas

de relacionamento entre pais e filhos.

Apesar do consideravel avango, existem ainda muitas debilidades para
efectiva protec¢do de menores em Angola, devido a muitos factores como a situagao
de pés-guerra que deixou grandes marcas dificultando o desenvolvimento do pais a
niveis da educacdo, seguranca, economico-financeiro, a situagdo da
desestruturagdo familiar, as desigualdades sociais, a ma distribuicdo de recursos, as
situagdes de de perigo a infancia continuam muito presentes no pais ‘Samba, 2007".

Todavia evidencia-se que o papel das organizagBes ndo-governamentais a nivel
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nacionais e 0s apoios internacinais, tem sido fundamentais na promocéo dos direitos

e protecgéo das criangas angolanas ‘Manico, 2017".

Contudo, considera-se que a protec¢do dos direitos da crianca, continua a
ser uma responsabilidade das familias, do Estado e da sociedade, contra toda a
forma de maus tratos e situagfes susceptiveis de afectar a sua salde, seguranca e

bem estar (como refere o art. 80° n.1 da CRA).
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6 RECOMENDACOES

Depois de termos feito as nossas pesquisas relativamente ao tema em
guestdo e posteriormente obtermos alguns resultados, surge-nos a necessidade de
deixarmos algumas recomendacdes aos pais e encarregados de educagdo, ao

Estado e a sociedade em geral.

A crianca é como qualquer ser humano, com a diferenga de ser ingénua e
necessita de alguém que a proteja. Entretanto, os pais e encarregados de educagéo
devem saber exercer as suas fungBes devidamente e, saber quais sdo as
responsabilidades que tem para com menor isto €, para evitar atribuir culpas ao
Estado.

Ao Estado, recomendamos que os 6rgdos competentes revejam as leis de
violencia domética contra menores e a sua aplicabilidade, no sentido de serem
cumpridas ao pé da letra. Principalmente nos casos de abusos sexuais e nos casos

de fuga a paternidade.

Talvez se este tipo violéncia ‘fuga a paternidade’ tivesse um pendor penal e
ndo apenas civii mudaria a mentalidade de muitos homens. Tudo isso porque
verifica-se maior nimero neste tipo de violencia nos dias de hoje na nossa sociedad.
Recomendamos também uma realizacdo constante de palestras nas comunidades,
fazendo com que os pais tenham em mente a gravidade da situacdo em causa e
guais serdo as consequéncias que podem surgir na eventualidade de praticarem

este acto contra os filhos e ndo sé.
A sociedade, recomendamos gque seja uma sociedade activa e participe!

Porque, muitos casos perpetrados contra 0os menores ndo tém sido
denunciados pelo facto destes ndo saberem que é crime e quais sdo os seus direitos
enquanto criangcas. Em outros casos, nao se verifica denuncia por parte de vitima
por medo do agressor ou vergonha das pessoas. Entdo, sejamos vigilantes e

estejamos atentos aos comportamentos de um adulto contra uma crianga e, quando
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notarmos algum comportamento estranho por parte deste devemos denunciar a

partir do nimero 15015.
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APENDICES
A entrevista é uma das etapas metodoldgicas do projecto que esti a ser

desenvolvida no Instituto Nacional de Crianca isto €, em alguns funcionarios daquela
mesma instituicdo, na populacdo em geral e, em crian¢cas encontradas nas ruas da
cidade do Huambo no ambito do grau de licenciatura em Direito no ISP-CAALA.
Atemética versa sobre: Violéncia Doméstica Contra Menores No Municipio Do

Huambo.

Importa referir que as dceclaracdes prestadas e os dados partilhados serdo
exclusivamente para efeitos académicos. Nestes termos, sera assegurada a

confidencialidade e anonimato as declaragfes ora prestadas.

Apendice i

Guido de Entrevista feita em alguns funcionérios do Instituto Nacional Da Crianca

do Huambo.

N.° da Entrevista;:------------

Nome: ;  ldade:--------- ;  Fungdo:------------- Tempo de

servi¢co no INAC

1- Como interpreta a violéncia na familia?

2- Tendo em conta a sua experiéncia de trabalho e de vida, a violéncia acontece
com maior frequéncia em familias ricas ou em familias com menos recursos?

3- Quais séo os casos de violéncia mais frequentes?

4- Tendo em conta o nimero de casos denunciados, verica-se maior nimero em
que género?

5- Naqueles casos em que as vitimas preferem manter-se caladas, a sociedade
tem de alguma forma contribuido?

6- Considera que ao longo do tempo houve alteragbes quanto atolerancia e

sensibilidade perante comportamentos violentos?
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7- Quantos casos 0 INAC registou desde o ano 2022 até o mes de Junho de
20237

8- Para si, qual é o caso que mais teve impacto?

9- O que tem a dizer sobre a criminalizagdo da violéncia doméstica?

10- Mediante expectativas do futuro, pensa ser possivel pér fim a violéncia

doméstica?
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APENDICE Il

Guido de entrevista feita em criancas encontradas nos arredores da cidade do
Huambo.

N.° da Entrevista;-------------

Nome: ldade:

1- Como te chamas?

2- Quantos anos tens?

3- Onde é que estdo os teus pais?

4- Porqué é que estas na rua e a recolher resto de comida no lixo?

5- Estudas? Sim, qual é a classe. Ndo, porque?

6- E onde estdo os outros membros da tua familia?

7- Porque é que estas a vender até a essa hora?

8- Pensa em ir para escola algum dia?

9- Nunca pensou em contactar outros membros da sua familia no sentido
dos mesmos te ajudarem?

10- Do que tens se alimentado?

11- Em épocas chuvosas como tem feito, ou seja, onde tém guardado as

vossas coisas?

Apendice lll

Guido de Entrevista a sociedade em geral.

N.° de Entrevista;-------

1- Ja ouviu falar sobre violéncia contra o menor? O que lhe apraz dizer?
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8-
9-

Ja presenciou algum tipo de violéncia a ser perpetrado contra um menor?
Este acto tem sido perpetrado por pessoas proximas do menor ou nao?

As criangas que estdo sujeitas a esses actos violentos sdo criangas que
pertecencem a familias de camada mais baixas ou nem por isso?

Considera a violéncia doméstica um problema social?

Quais sao os factores de mudanga que estdo na base do aumento da
violéncia doméstica?

Na eventualidade de se aperceber de um caso de violéncia a ser perpetrado
contra 0 menor e este ndo prestar queixa, serias capaz de o fazer?

Quanto a prevencédo acha que deve ser prioridade para o Estado?

Para si, quais sdo os casos de violéncia doméstica mais frequentes?

10-Acredita ser possivel pér fim a este mal?
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